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Eine Ausbildung
bei der Suva

Die Chance vorwarts zu kommen






Die Suva - mehr als
eine Versicherung

Eigentlich war es ein perfekter Tag. Die
Sonne schien, das Wochenende stand
vor der Ture und es lockte das Freibad.
Niemand verschwendete auch nur einen
Gedanken daran, dass sich Melanies
Leben ausgerechnet an diesem wunder-
baren Sommertag komplett &ndern wird.
Sie erinnert sich bis heute nicht, ob sich
etwas in den Speichen ihres Fahrrads
verfangen hat oder ob es einfach Unauf-
merksamkeit war: Klar ist nur, erwacht
ist sie erst wieder zwei Tage spéater im
Spital und erst vier Monate spater war
sie wieder am Arbeitsplatz in ihrem Lehr-
betrieb.

Gut gibt es fir solche Falle Unfallversi-
cherungen wie die Suva, die alle anfal-
lenden Kosten begleichen, Lohnersatz
zahlen und wenn ein Wiedereinstieg

in den Beruf nicht mehr moglich ist, eine
Umschulung ermdéglichen oder sogar
eine Rente Gbernehmen. Rund 2 Millionen
Menschen zahlen in der Schweiz darauf,
dass die Suva nach einem Unfall fur sie
da sind.

Doch die Suva ist nicht erst nach einem
Unfall fir die Versicherten da. Unfélle

im Beruf und in der Freizeit zu verhindern,
ist der Suva wichtig. Um dieses Ziel

zu erreichen, lanciert sie zum Beispiel
Werbekampagnen mit beeindruckenden
TV-Spots, witzige Plakatserien oder
hilfreiche Apps.

Du méchtest fiir ein grosses
Unternehmen tatig sein?

Dich interessiert die Arbeit einer
Versicherung und dir geféllt, was die
Suva tut?

Du bist engagiert, kannst gut
zuhoren, aber auch zupacken und
gehst mit Herzblut zur Sache?

Dann bist du bei uns richtig.
Bewirb dich bei uns.
Wir freuen uns auf dich!



Dein Einstieg ins

Berufsleben

Du traumst von einer spannenden
Lehre, die dich taglich fordert?

Du moéchtest viel Neues lernen und
abwechslungsreiche Tage erleben?

Wenn du bei der Suva eine Lehre absol-
vierst, erhaltst du einen vielseitigen
Einblick in die Arbeitswelt der gréssten
Unfallversicherung der Schweiz.

Die Suva bietet dir wahrend deiner Lehr-
zeit viel, erwartet aber auch einiges von
dir: Wir suchen junge Leute, die Neues
lernen und anspruchsvolle Aufgabe
Ubernehmen wollen.

Um deine Ausbildungsziele zu erreichen,
unterstiitzen dich unsere erfahrenen
Berufs- und Praxisausbildenden. Sie be-
gleiten dich durch die Lehrzeit und sind
fUr dich da, wenn du ihren Rat brauchst.
Abwechslung ist Trumpf: Bei uns kannst
du wéhrend deiner Lehrzeit verschiedene
Praxiseinsatze absolvieren, diverse Kurse
und Projekttage besuchen. Zudem
bieten wir dir eine fundierte und seridse
Vorbereitung auf deine Abschlussprifung.
Denn du bist uns wichtig und wir wollen,
dass du erfolgreich bist!

Deine Vorteile bei der Suva

* Verglnstigte Verpflegung im
Personalrestaurant

 Ubernahme der Kosten des
Schulmaterials

* Beteiligung zu 50 % an schulischem
Sprachaufenthalt

¢ Frei am Geburtstag

¢ Gute Schulleistungen werden belohnt

¢ Vergltung Halbtax-Abonnement

e Laptop



Unser vielseitiges

Angebot

Was kann man bei der Suva lernen?

Am Hauptsitz und in den Agenturen
» Kaufmann/-frau

Am Hauptsitz

¢ Informatiker/-in (Fachrichtung System-
technik und Applikationsentwicklung)

* Mediamatiker/-in

* Logistiker/-in (Berufsfeldbereich Lager)

* Polygraf/-in

e Laborant/-in

e Fachmann/-frau Kundendialog

e Kaufmann/-frau, Verkirzte Lehre

In unseren Rehabilitationskliniken

in Bellikon und Sion sind folgende

Ausbildungen méglich

e Kaufmann/-frau Spitaler/
Kliniken/Heime

¢ Fachmann/-frau Gesundheit

¢ Koch/Kdchin

¢ Diatkoch/Diatkochin als
Zusatzausbildung

¢ Orthopadist/in

* Restaurationsangestellte/r (EBA)

¢ Hotelfachfrau/-mann

Ausfuhrliche Beschreibungen der
Berufe findest du unter
www.berufsberatung.ch



Deine ersten Schritte
In die Berufswelt

Richtige Berufswahl

Egal fur welchen Beruf du dich entschei-
dest, du wirst nur Freude daran haben,
wenn du vollen Einsatz zeigst und dich
engagierst. Nur so kriegst du die Theorie
und Praxis so gut auf die Reihe, dass

dir die Lehrjahre Spass machen. Die
guten Erinnerungen daran, werden dich
ein Leben lang begleiten.

Falls du bei deiner Berufswahl noch
unsicher bist, lass dich im Berufs-
informationszentrum (BIZ) beraten.

Wie bewerbe ich mich richtig?

Schoén, wenn wir dich fir eine Lehre
bei der Suva begeistern konnten.
Leg dich ins Zeug und sende uns ein
Bewerbungsdossier.

Diese Unterlagen brauchen wir von dir

* Begleitschreiben

¢ Lebenslauf mit Foto

e Zeugnisse der letzten 4 Semester

* Resultate Multicheck, Basic
Check (www.multicheck.ch/
www.basiccheck.ch) oder
Stellwerk.

* Kopie allfélliger Bewertungen
der Schnuppertage

¢ Diplome/Zertifikate
(falls vorhanden)

Das Vorstellungsgesprach

Super, du bist zu einem Vorstellungsge-
sprach eingeladen worden. Das heisst,
deine Bewerbung hat Uiberzeugt. Infor-
miere dich vor dem Gesprach Uber die
Suva und Uber die Ausbildung. Notiere
dir Fragen, die du am Vorstellungsge-
sprach klaren willst. Mit einer guten Vor-
bereitung zeigst du Interesse an uns und
an der Ausbildung. Und wer weiss, viel-
leicht bist gerade du die oder der richtige
fir die offene Lehrstelle.



Wir empfehlen die

Suva weiter

«Durch meine Lehre bei der Suva konnte
ich sehr viele, lehrreiche Erfahrungen flr
die Berufswelt sammeln. Es macht
Spass mit so einem tollen, aufgestellten
und hilfsbereiten Team zusammenzuar-
beiten. Dank den abwechslungsreichen
Aufgaben wird man in verschiedensten
Bereichen der Lehre geférdert. Durch
die Lehrlingslager, -ausfliige und -kurse,
erhalt man zudem einen Einblick in all
die anderen Berufe, Abteilungen und
Agenturen der Suva.»

Andrea Glanzmann,
Lernende Polygrafin

«Die Suva gibt mir die Mdglichkeit, eine
abwechslungsreiche und spannende
Lehre zu absolvieren. Da ich immer wie-
der die Abteilung wechsle, bekomme
ich einen Einblick in die verschiedensten
Arbeitsbereiche. Ich werde in jedem
Team herzlich aufgenommen und habe
immer die volle Unterstiitzung von meiner
Berufsbildnerin und meinen Praxisaus-
bildnern. Nach meiner Lehre habe ich
wie alle Lernenden bei der Suva die
Méglichkeit, noch ein weiteres Jahr
bleiben zu kénnen. Das finde ich sehr
hilfreich, da es mir ein Jahr langer Zeit
gibt, meine Zukunft zu planen.»

Flavio Troxler,
KV-Lernender

«Die Suva hat mir den perfekten Einstieg
ins Berufsleben ermdglicht. Mein Prakti-
kum ist zugleich abwechslungsreich und
herausfordernd. Darlber hinaus hat mir
die Zusammenarbeit mit den zahlreichen
Mitarbeitern geholfen, meine Teamféhig-
keit zu entwickeln und mein Selbstbe-
wusstsein weiter auszubauen.»

Bezuidenhout Kimberly,
Praktikantin WMS



Wir geben dir gerne
Auskunft

Ort

Lehrstelle

Néahere Auskiinfte erteilt

Hauptsitz Suva

¢ Kauffrau/-mann E/M Profil

¢ Kauffrau/-mann, verklrzte Lehre

¢ Informatiker/-in Fachrichtung Appli-
kationsentwicklung & Systemtechnik

¢ Polygraf/-in

* Mediamatiker/-in

¢ Fachfrau/-mann Kundendialog

e Laborant/-in

* Logistiker/-in Berufsfeldbereich Lager

Daniela Stolz, Verantwortliche
Nachwuchsférderung,
berufsbildung@suva.ch,

Tel. 041 419 59 05

Agentur St.Gallen

Kauffrau/-mann E/M Profil

Katrin Pironato, Berufsbildnerin,
katrin.pironato@suva.ch,
Tel. 071 227 75 70

Agentur Wetzikon

Kauffrau/-mann E/M Profil

Natalie Sevinc, Berufsbildnerin,
natalie.sevinc@suva.ch,
Tel. 044 933 95 15

Agentur Bern

Kauffrau/-mann E/M Profil

Pascal Klein, Berufsbildner,
pascal.klein@suva.ch,
Tel. 031 387 33 74

Agentur Solothurn

Kauffrau/-mann E/M Profil

Nathalie Meichtry, Berufsbildnerin,
nathalie.meichtry@suva.ch,
Tel. 032 626 45 01

Agentur Aarau

Kauffrau/-mann E/M Profil

Michelle Bissegger, Berufsbildnerin,
michelle.bissegger@suva.ch,
Tel. 062 836 15 85

Agentur Basel

Kauffrau/-mann E/M Profil

Florin Liesch, Berufsbildner,
florin.liesch@suva.ch,
Tel. 061 278 47 49

Agence Fribourg

Employé(e) de commerce

Christine Scheuner, responsable des
apprentis, christine.scheuner@suva.ch,
tél. 026 350 36 14

Agentur Linth & Chur

Kauffrau/-mann E/M Profil

Hansruedi Michel, Berufsbildner,
hansruedi.michel@suva.ch,
Tel. 081 286 27 70

Agentur Winterthur

Kauffrau/-mann E/M Profil

Rahel Letzner, Berufsbildnerin,
rahel.letzner@suva.ch,
Tel. 052 265 70 96




Agentur
Zentralschweiz

Kauffrau/-mann E/M Profil

Celina Fleischli, Berufsbildnerin,
celina.fleischli@suva.ch,
Tel. 041 418 86 44

Agentur Zirich

Kauffrau/-mann E/M Profil

Daniela Arcari, Berufsbildnerin,
daniela.arcari@suva.ch,
Tel. 044 20591 76

Agenzia Bellinzona

* Impiegata/o di commercio
* Operatrice/Operatore per la
comunicazione con la clientela AFC

Michele Minotti, formatore,
michele.minotti@suva.ch,
tel. 091 820 20 21

Agence Genéve

Employé(e) de commerce

Tran Thi-Thi, responsable des
apprentis, thithi.tran@suva.ch,
tél. 022 707 85 05

Agence
La Chaux-de-Fonds &
Delémont

Employé(e) de commerce

John Strahm, responsable des
apprentis, john.strahm@suva.ch,
tél. 032 911 31 38

Agence Lausanne

Employé(e) de commerce

Raphaél Mathieu, responsable des
apprentis, raphael.mathieu@suva.ch,
tél. 021 310 82 52

Agentur Sion

Employé(e) de commerce

Ines Imboden, responsable des
apprentis, ines.imboden@suva.ch,
tél. 027 329 12 57

Rehabilitationsklinik

Bellikon

¢ Kauffrau/-mann

¢ Fachfrau/-mann Gesundheit

¢ Koch/Kéchin

* Diatkoch/Diatkdchin

¢ Restaurationsangestellte/r EBA
¢ Orthopédist/in

¢ Hotelfachfrau/-mann

Monica Cacchiato, Berufsbildnerin,
monica.cacciato@rehabellikon.ch,
Tel. 056 485 51 95




Weitere Informationen

Die aktuelle Liste sowie weitere Informa-
tionen zur Berufsbildung in der Suva
findest du auf unserer Webseite

www.suva.ch/berufsbildung
Dort findest du auch die Daten unserer

Veranstaltungen an den verschiedenen
Standorten in der Schweiz.
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Das Modell Suva
Die vier Grundpfeiler

il &

Gewinne gibt die Suva
in Form von tieferen
Préamien an die
Versicherten zurlick.

Die Suva ist mehr als eine
Versicherung; sie vereint
Préavention, Versicherung
und Rehabilitation.

it @

Die Suva wird von den
Sozialpartnern gefuhrt.

Die Suva ist selbst-
tragend; sie erhalt keine

Die ausgewogene offentlichen Gelder.
Zusammensetzung im

Suva-Rat aus Arbeit-

geber-, Arbeitnehmer-

und Bundesvertretern

ermdglicht breit ab-

gestltzte, tragféhige

Lésungen.

Suva
Postfach, 6002 Luzern
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