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  Wanderroute «Mattenhof» 
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        Notfallnummer RKB:  056 485 51 12 

        Ambulanz:   144 

        Orientierungspunkte: 

  

 

 

 

 

 

 

Bei Fragen zu den Wanderrouten wenden Sie sich bitte an Ihre Physiotherapeutin/ Ihren 

Physiotherapeuten.  

 

Die Zeitangaben zur Gehdauer sind als Richtwerte gedacht und gelten für Personen ohne 

Einschränkungen, es ist daher vor allem zu Beginn Ihres Gehtrainings von etwas längeren 

Gehzeiten auszugehen. 

 

Wir wünschen Ihnen viel Spass und schöne Spaziergänge!  

 

 


