
 

Factsheet 

Kompetenzzentrum berufliche Eingliederung KbE 

Job Coaching

Was ist ein Job Coaching? 

Das Job Coaching ist ein professionelles Angebot zur Unterstützung und 

Begleitung von Menschen mit erschwertem Zugang zum Arbeitsmarkt, bei der 

Stellensuche oder der Rückkehr an einen bestehenden Arbeitsplatz. 

Betroffene wie auch Arbeitgebende werden bei der Rückkehr an die 

Arbeitsstelle unterstützt. 

 

 

Ziel 

Ziel des Job Coachings ist eine nachhaltige Eingliederung im Arbeitsmarkt. 

 

 

Zielgruppe 

Für Klienten und Klientinnen, die Unterstützung bei der Rückkehr in ein 

bestehendes Arbeitsverhältnis oder bei der Suche nach einem neuen 

Arbeitgebenden brauchen.  

 

 

Inhalt  

• Unterstützung beim Arbeitsplatzerhalt sowohl vom Arbeitnehmenden wie  

 dessen Arbeitgebenden 

• Beratung bei notwendigen Anpassungen von Arbeitsinhalten, vom 

 Arbeitsplatz und des Arbeitspensums 

• Erstellen von aktuellen Bewerbungsunterlagen 

• Durchführung von Job Coaching-Gesprächen 

• Begleitung der stufenweisen Wiedereingliederung 

• Unterstützung bei der Aktualisierung der Bewerbungsunterlagen 

• Übernahme der Koordination von allen involvierten Stellen 

• Organisation eines spezialisierten Therapie- und Helfernetzes 

• Professionelle Beratung in den verschiedenen Lebensbereichen 

 

 

Dauer 

Das Job Coaching dauert 3 - 6 Monate und kann bei Bedarf verlängert 

werden. 

 

 

Kostenübernahme 

Job Coaching-Leistungen werden durch die Invalidenversicherung (IV) oder 

durch die Suva finanziert. 

 



Wir setzen Standards. 

Rehaklinik Bellikon  

Kompetenzzentrum berufliche 

Eingliederung (KbE) 

 

Mutschellenstrasse 2, 5454 Bellikon AG 

Kalchbühlstrasse 40, 7000 Chur 

Wassergasse 42, 9000 St. Gallen 

 

www.rehabellikon.ch/kompetenzzentrum-

berufliche-eingliederung/ 

 

 

 

 

 

Kontaktadressen 

Standort Bellikon 

kbe-bellikon@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 53 99 

Standort Chur 

kbe-chur@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 57 30 

Standort St. Gallen 
kbe-stgallen@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 57 82 
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