
Rehaklinik Bellikon  
– Standort St.Gallen
Kompetenzzentrum berufliche Eingliederung



Die Arbeit hat für den einzelnen 
Menschen eine grosse Bedeutung,  
die über die existenzielle Sicherung 
hinausgeht. Sie fördert individuelle  
Fähigkeiten, beschäftigt, strukturiert 
den Alltag, bringt gesellschaftliche 
Anerkennung und schafft soziale 
Kontakte. Erst mit der beruflichen 
Integration ist eine Rehabilitation nach 
Unfall oder Krankheit abgeschlossen. 
Die Rückführung an einen Arbeitsplatz 
bleibt daher ein zentrales Anliegen des 
Rehabilitationsprozesses.
 

Für unsere Angebote besteht eine 
Leistungsvereinbarung mit der Invaliden-
versicherung und der Militärversicherung. 
In Einzelfällen werden die Kosten von 
weiteren Kostenträgern übernommen. 
Im Rahmen der verschiedenen Angebo-
te werden individuelle und nachhaltige 
Eingliederungsmassnahmen erarbeitet 
und in Zusammenarbeit mit den 
Zuweisern eingeleitet.
 
Integrationsmassnahmen
Mittels Aufbau- und Arbeitstrainings 
unterstützen wir Menschen in der 
Vorbereitung zur beruflichen Integra-
tion. Es werden dazu erste berufsbe-
zogene Kompetenzen erworben und 
das Arbeits- und Leistungsverhalten 
gefördert. Unsere Potenzialabklärung 
erarbeitet ergänzend ein umfassendes 
Eingliederungsprofil bezogen auf den 
ersten Arbeitsmarkt.
 
Berufliche Massnahmen
In der beruflichen Grundabklärung 
erheben Fachpersonen der beruflichen 
Eingliederung die praktischen und 
theoretischen Fähigkeiten sowie die 
Lernfähigkeit der Klientinnen und 
Klienten.
 
In der vertieften Abklärungsphase 
steht die Überprüfung der beruflichen 
Zielsetzungen mittels Einsätzen im 
ersten Arbeitsmarkt im Vordergrund. 

Im Rahmen der regionalisierten 
Angebotserweiterung bietet die 
Rehaklinik Bellikon ihre Dienstleistungen 
der beruflichen Wiedereingliederung 
auch in St.Gallen an. Betroffenen wird 
auf diese Weise eine ambulante, 
wohnorts- und arbeitsplatznahe 
Begleitung durch ausgewiesene 
Fachpersonen der Arbeitsintegration 
ermöglicht. 

Diese bereiten unsere Klientinnen und 
Klienten oft auf eine Umschulung oder 
eine direkte Wiedereingliederung vor. 
Zudem bieten wir im Anschluss an 
unsere Abklärungen eine Vorberei-
tungszeit auf eine Umschulung oder 
auf den betrieblichen Wiedereinstieg an.
 
Berufsberatung
Spezialisierte, erfahrene Berufs-, 
Studien- und Laufbahnberatende 
klären gemeinsam mit Betroffenen 
nach Unfall oder Krankheit berufliche 
Perspektiven, Möglichkeiten und 
entsprechende Aus- und Weiter
bildungen.
 
Jobcoaching
Unsere Jobcoaches begleiten Men-
schen nach dem Handlungskonzept 
von Supported Employment nahe am 
Arbeits- oder Ausbildungsplatz mit 
dem Ziel, eine nachhaltige Eingliede-
rung in den ersten Arbeitsmarkt zu 
unterstützen. Mit Supported Education 
können in Kontakt mit Mitarbeitenden, 
Vorgesetzten und Kolleginnen/Kollegen 
gemeinsam Erwartungen geklärt, 
Leistungsaufbau und Wissenserwerb 
gefördert, Arbeitsverhalten eingeübt 
und auch soziale respektive emotionale 
Kompetenzen gestärkt werden. 

Wiedereinstieg in die Arbeit Unser Angebot
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Adresse für Anfahrt:  
Rehaklinik Bellikon  
– Standort St.Gallen
Wassergasse 42
9000 St.Gallen

Information und Anmeldung:  
Rehaklinik Bellikon
Kompetenzzentrum berufliche Eingliederung
5454 Bellikon

Telefon +41 56 485 57 82
bettina.zueblin@rehabellikon.ch
oder +41 56 485 53 99
sekretariat.kbe@rehabellikon.ch
www.rehabellikon.ch 

Anreise mit dem  
öffentlichen Verkehr
Die Rehaklinik Bellikon - Standort 
St.Gallen liegt zu Fuss 5 Gehminuten 
vom Hauptbahnhof St.Gallen entfernt. 
Erreichbar auch mit den Bussen:
•  Bus Nr. 5 Richtung Riethüsli 
•  Bus Nr. 6 Richtung Heiligkreuz 
• � Bus Nr. 7 Richtung Hinterberg 
Bis Haltestelle «Oberstrasse».  
Von dort sind es 2 Gehminuten.
 

Anreise mit dem Auto
Die Rehaklinik Bellikon – Standort  
St.Gallen liegt nahe der Autobahn- 
ausfahrt St.Gallen-Kreuzbleiche  
(Richtung Appenzell) und der Altstadt 
St.Gallen. In Gehnähe befinden sich  
die Parkhäuser Raiffeisenbank,  
Einstein und Neumarkt oder  
Parkplätze (blaue Zone) an der  
Unter- oder Teufenerstrasse.

Adresse und Anfahrt


